SVP — Gymnazium Jesenik

Obc¢anska vychova — tercie

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

zak struéné charakterizuje hlavni etapy
zivotniho cyklu ¢loveka

a hodnoceni vlastni osobnosti potencialu
pozitivn€ ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota
posoudi vliv osobnich vlastnosti

na dosahovani individualnich

i spoleénych cilt a pfekonavani piekazek

Clovék a dopivani

faze lidského Zivota

vyvoj jedince, télesné a dusevni
zmeény

promény cloveka v obdobi
dospivani

osobni vlastnosti, dovednosti,
nedostatky

Charakter ¢lovéka
sebehodnoceni, sebepoznani
pusobeni velkych a malych
socialnich skupin

PT: Vychova demokratického

obc¢ana

(obcanska spole¢nost a $kola)

— UCI sebeucté a sebedivére,
samostatnosti a angazovanosti

— prispiva k utvareni hodnot,
jako je spravedlnost, svoboda,
solidarita, tolerance a
odpovédnost

zéak objasni, jak muZe realisti¢té;si
poznani a hodnoceni vlastni osobnosti

a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi

i kvalitu zivota

rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe

i druhych, kriticky hodnoti a koriguje své
chovani a jednani

Ja a Kkolektiv

sebehodnoceni, sebepojeti,
autoregulace

jak mé vidi kolektiv

uméni komunikace, vedeni
dialogu

PT: Osobnostni a socialni

vychova

(osobnostni rozvoj)

— vede Kk porozuméni sobé
samému i druhym

— napomaha k zvladani
vlastniho chovani

— prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahti ve tfidé
i mimo ni

zéak rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i
druhych lidi

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani

popise, jak 1ze usmériovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebedlivéru

na prikladech spravné rozlisuje pratelstvi
vhodné a nevhodné, rozpoznd mozné
nasledky nespravné osobni volby pro
vlastni Zivot

na ptikladech uvadi, jak se vyrovnat

S béznym stresovymi situacemi

Clovék a citovy Zivot

podobnost a odli$nost lidi —
projevy chovani, rozdily

V prozivani, mysleni, jednani
vnitini svét ¢lovéka - vnimani,
posuzovani skute¢nosti, sebe

i druhych lidi, systém osobnich
hodnot, stereotypy v posuzovani
druhych

osobni rozvoj - Zivotni cile

a plany, zivotni perspektiva,
adaptace na zivotni zmény,
vyznam vile, aktivity, osobni
kazn€, motivace pii rozvoji
citové vztahy ¢lovéka — muz

a Zena, pratelstvi, vrstevnické
vztahy, party

PT: Medialni vychova
(fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti)

— napomaha k uvédoméni si
moznosti svobodného
vyjadreni vlastnich postoji a
odpovédnosti za zptisob jeho
formulovani a prezentace
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— naro¢né zivotni situace — stres,
vyrovnavani se se stresem

zak objasnuje, jaky vyznam ma rozumna
zivotosprava a vyvazeny rezim dne pro
télesné a dusevni zdravi dospivajiciho
¢lovéka

Zdravy zpisob Zivota

— Zivotosprava — vhodné, nevhodné
potraviny

— zdravy zivotni styl

— péstovani zdravého zplisobu
Zivota

biologie
— fungovani lidského téla

zak orientuje se v zakladech etikety
a slusného stolovani ve spolecnosti

Uprava stolu a stolovani
— jednoduché prostirani
— Obsluha a chovani u stolu

— zaklady etikety
zak orientuje se v pracovnich ¢innostech | Trh prace
vybranych profesi — povolani lidi
orientuje se v rtiznych oborech lidské — druhy pracovist

¢innosti, formach fyzické a dusevni prace

— charakter a druhy pracovnich
¢innosti

zak orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi daného regionu
dovede popsat historicky vyvoj prace

v regionu a trendy do budoucna

Trh prace na Jesenicku

— Velké podniky v minulosti

— D¢jiny dopravy v regionu

— Soucasné vyznamné podniky
— Koncepce rozvoje regionu

Zemépis
— regionalni problematika

zak orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi v ramci CR

dovede srovnavat regiony zemé i Evropy
Z hlediska ekonomickych podminek
rozlisuje a prohlubuje dovednosti

a znalosti tykajici se hospodarské
orientace

Trh prace v CR

— hospodaisky vyznamné regiony

— téZba nerostnych surovin

— zemeédéelstvi

— Vyznamné podniky

— problém nezaméstnanosti
vybranych regionti

— srovnani CR v ramci EU

Zemépis
— hospodaistvi v CR
— Evropska unie

déjepis
— historicky vyvoj evropskych
zemi

zéak rozsituje a prohlubuje dovednosti
potiebné pro orientaci v evropském
prostiedi, seberealizaci a feSeni redlnych
situaci v otevieném evropském prostoru

Trh prace v EU

— struktura EU

— dgjiny EU

— srovnani pracovnich piilezitosti,
platti a skladby zamestnani

PT: Vychova k mySleni

Vv evropskych a globalnich
souvislostech

(jsme Evropané)
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zak objasni potfebu tolerance ve
spole¢nosti

zaujima tolerantni postoje k mensinam
rozpoznava netolerantni, rasisticke,
xenofobni a extremistické projevy

v chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti v§em projevim lidské
nesnasenlivosti

uvede ptiklady mezinarodniho terorismu
a zaujme vlastni postoj ke zptsobtim
jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil
CR pii zajistovani obrany statu a pii
feseni krizi nevojenského charakteru
posoudi a na piikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pfi feseni konkrétnich
ukolt a dosahovani nékterych cila

Vv rodin€, ve Skole, obci

Clovék a ¥ad

— lidska prava v zrcadle dé&jin (od
Deklarace prav ¢loveka a obcana
do soucasnosti)

— problémy v oblasti lidskych prav —
rasismus, xenofobie, intolerance,
egoismus, terorismus

— moralka a mravnost

— pravidla chovani

— spoluprace lidi

PT: Multikulturni vychova

(lidské vztahy)

— pomaha zaktim
prostiednictvim informaci
vytvafet postoje tolerance a
respektu k odlisnym
sociokulturnim skupindm

PT: Vychova demokratického

obc¢ana

(obcan, obcanska spole¢nost a

stat)

— napomaha uvédomovat si
nesluditelnost rasové,
nabozenské ¢i jiné intolerance
S principy Zivota
v demokratické spole¢nosti

— pribézné zatazovany referaty,
besedy na aktualni a zajimava
témata
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